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1. PET材質是什麼？ 
學名：聚對苯二甲酸乙二酯 

成分：(C10H8O4)n 為 碳&氫→無毒 

 

 

 

 

塑膠回收編號：1號  

用途發展史： 

人造纖維 
1976年 

製作成寶特瓶等容器 

2016年 

研發耐熱無毒餐具 



2. PET有什麼特性及優點？ 

  耐酸鹼、耐油、高韌性 

 一般非結晶PET vs 結晶耐熱CPET (Crystallized) 

 
一般非結晶PET 結晶耐熱CPET 

圖示 

外觀顏色 透明 白色非透明 

耐熱溫度 80℃ 150℃ 

用途 冷飲、調味料等 冷熱食皆可 



3. CPET 裡面是否含有塑化劑？ 

塑化劑(Plasticizer)，又稱”可塑劑、增塑劑 : 

 一種增加材料柔軟性或使材料液化的添加劑。 

 塑膠透過添加塑化劑製成各種軟硬度、韌性之塑膠製品。 

 毒性可導致: 特異性的皮膚炎、肝臟病變、致癌及生殖系統異變。 

 國家實驗室化工技士，環保標章商品塑化劑檢驗主辦李政達投書 

     自由時報表示，塑化劑添加在塑膠產品內，會滲出後流入人體，尤其是彩色  

     雨鞋更是 含有大量塑化劑，許多商品及食品內的塑化劑雖微量、一般機器  

     無法感應或檢測出，但仍會傷害身體 ! 

 並非所有塑膠製品都含有塑化劑，CPET即不能添加塑化劑，若添加反而將 

     無法成型。 

 



4. CPET餐具的耐熱度為何？ 

 PET餐具由於經過結晶(crystallized)製程，使其產生不透明之外觀及耐高溫之特性(CPET)。 

 可耐高溫至150℃；耐低溫至-20℃ 

耐熱溫度 

耐冷溫度 

微波爐適用 

洗碗機適用 

回收編號 & 材質 

產地 

產品編號 



5.CPET餐具是否有抗酸鹼性物質的特性？ 

 CPET餐具耐酸至pH4，耐鹼至pH12 



6. CPET餐具是否有添加其他化學成份? 

    為何能稱無毒餐具？ 

 CPET餐具為純PET原料製造而成，而PET原料未含任何毒素， 

     所以CPET餐具為無毒餐具 

三聚氰胺 

雙酚A 

塑化劑 

八大重金屬 



7. 有顏色之CPET餐具是否為化學染色而成？ 

 目前CPET餐具皆為白色，為PET結晶後之純色，因應市場需求，我們也順應
需求有推出非白色的產品，所使用的材料為通過FDA檢測之無毒色粉。 

 

 顏色方面可依照客戶需求製作，但有最少訂購量的要求。 

 

 我們仍然會建議客戶，原色為最佳的選擇。 

 



8. CPET餐具是否符合食品衛生規範？ 
 是的。CPET耐高溫無毒餐具，經SGS檢驗皆為零檢出，均符合中華民國 

     衛福部[食品器具容器包裝衛生標準]。 



9. CPET餐具是否可放入微波爐使用？ 

 CPET餐具可承受–40℃至150℃ 

 建議放入微波爐使用時，將食物盛裝6-7分滿，以中強火最多加熱5分鐘為原則 

 但仍須遵照微波爐使用說明確保安全 

 Microwave 

Oven Safe 

可微波加熱 



10. CPET餐具可以用自動洗碗機清洗嗎？ 

 可以，但可先用水沖洗，再放入洗碗機清洗。 

  CPET餐具可耐高溫且無毒，放至自動洗碗機是可行的。 

 自動洗碗機洗滌溫度大約為40～80℃，仍須遵照各廠牌洗碗機使用說明 

     確保安全。 



11. 可以用熱水或蒸汽消毒嗎？ 

 可以使用蒸氣消毒、熱水消毒30秒或是放入紫外線消毒櫃。 

紫外線消毒 蒸氣消毒 



12. CPET餐具應該如何洗滌？ 
 使用一般海綿清洗即可，菜瓜布或是金屬類的刷具(例：鋼刷)會造成表面的

受損，易滋生細菌，雖一樣安全無毒但影響美觀，不建議使用 

 建議使用市面上一般中性／天然洗劑。不建議使用容易破壞表層的強效洗劑，
除了避免吃進殘留的化學洗劑，也減低汙水對環境的汙染 

 



13. CPET餐具容易著色嗎？ 
 CPET 餐具本身毛細孔較小，很容易清洗，吃完立即清洗，皆不易著色 

 特別要注意的是在微波時不要盛裝高濃度咖哩、番茄醬等醬料，以免著色 

 不論任何材質，若經由菜瓜布、鋼刷等長期清洗造成的刮痕將會使食物顏色
更容易滲入其中 

 



14. CPET餐具使用年限大約是多久? 

  CPET餐具只要遵守我們建議的使用方法，使用年限3~5年是沒有問題的 

 但如餐具破損、缺角，建議更換 

 



15. 會不會很容易摔破？ 

  CPET餐具本身雖然有一定的耐摔度，但並不是不會碎的材質，如果從高處
掉落到地面仍有受損機率，使用上也請多加留意，避免重壓或是硬摔的狀況 

 測試方式：模擬在餐廳使用時，從桌上一公尺落下時，產品使用情況 

 

C-PET 美耐皿 陶瓷 

1
0

0
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16. 商品使用了一段時間變粗糙是正常的嗎？ 

 由於表面的光滑效果是PET結晶過後的自然效果，長時間的刷洗磨擦，光滑
效果會漸漸消失，但一樣仍具無毒的特性，無需擔心 

 



17. 應該要如何收納保存呢？ 

 經常性使用，清洗後應馬上擦乾避免水漬留在產品上影響視覺 

 如長時間不使用，儲放時注意勿重壓或與其他 

     具利邊或銳角物品一起疊放， 

     以避免刮傷、變形。 



18. PET 商品為何稱之為環保商品？ 

 
 PET商品可重複使用，也可以完全回收再製，所以為環保商品 

 



19. 回收的PET商品有哪些再製方式？ 

 



20. PET商品在資源回收上屬塑膠類嗎？ 

 
 是，屬塑膠回收編號1號 

 



21. PET餐具是用回收的寶特瓶材料製作嗎？ 

 不是，目前台灣食藥署法規規定; 制定餐具與食品容器，必須是以全新的
PET原料製作 

 



22. PET餐具既然不能掩埋，不能燃燒， 

      為何還稱為環保？還要推廣？ 
 目前世界提倡的是循環經濟，以現有的資源重複再利用 

 不持續消耗地球有限的資源，進而產生「資源、產品、再生資源」的循環 

 PET餐具是少數能達成循環經濟的產品，愛地球就該使用此類餐具 

 

資料來源：行政院 環保署 



23. 用環保餐具，天天好健康。 
       生活的健康，來自好餐具的開始。 
 



24. CPET 銷售實績 

 
 長庚醫院 

 台北榮總 

 復興空廚 

 台中榮總 

 高雄榮總台南分院 

 高雄醫學院附設醫院 

 成大醫院 

 雙和醫院 

 中山大附設醫院 

 中國醫大附設醫院 

 

 梧棲童醫院 

 苗栗大千醫院 

 台中榮總埔里醫院 

 衛福部（台中醫院、南投醫院） 

 空軍司令部 

 空軍第五聯隊 

 嘉義基督教醫院 

 嘉義聖馬爾定醫院 

 彰濱秀傳醫院 

 台南市環保局 

 雲林縣環保局 

 



25. 為什麼不可以用美耐皿？ 

      美耐皿如何影響我們的生活？ 
 美耐皿為三聚氰胺英文 melamine 的音譯 

 美耐皿餐具主要成分為三聚氰胺及甲醛，更有不肖業者甚至用更劣等的 

      尿素來當原料 ! 

 若餐具有受損及刮傷時，遇熱湯會加速釋放三聚氰胺等毒素，跟隨著食物 

     進入我們的體內之中，造成腎臟等器官受損。 

 



26. 與其他材質餐具   

      的優缺點比較 

       

檢測項目 
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CPET N N N N N N Y Y Y Y Y Y Y Y 

美耐皿 N N N Y N Y N Y Y N N N N N 

Tritan Y N N N N N ? Y N Y/ N Y Y ? 

PP Y N N N N N Y Y Y Y / Y Y N Y / 

PLA Y N N N ? Y N Y N N N N N N/ 

矽膠 N N N N N Y Y Y Y Y Y Y Y N 

陶瓷 N N Y N N N Y N Y Y Y Y Y Y / 

玻璃 N N Y N N Y Y N Y Y Y Y Y Y / 

不鏽鋼 N N Y N N N N Y Y N Y Y Y Y 

稻穀 N N ? N ? Y N Y Y ? N N Y N 

竹纖維 N N N N ? Y ? Y Y / Y N N Y N 

 




